
MANI DI RICOTTA… 

 

PRESENTAZIONE 

Lo scopo di questo laboratorio didattico è quello di educare ad una sana alimentazione ed acquisire 

conoscenze sulla categoria alimentare LATTE E LATTICINI. 

Un esperto del settore mostrerà ai bambini il processo produttivo che trasforma il latte in ricotta.  Verrà poi 

proposto ai bambini di combinare la ricotta con diversi ingredienti, dolci e salati. Al termine della lezione 

ogni bambino porterà a casa in una vaschetta il proprio elaborato, da consumare insieme alla famiglia.  

DESTINATARI:  bambini con età superiore ai 6 anni 

DURATA DEL LABORATORIO: 90 minuti 


