
LABORATORIO DIDATTICO 

MANINE IN PASTA! 

PRESENTAZIONE 

Lo scopo di questo laboratorio didattico è quello di educare ad una sana alimentazione, acquisire 

conoscenze sugli ingredienti degli alimenti principali consumati in casa con la propria famiglia. 

Verrà proposta ai bambini una lezione di cucina SULLA PASTA ALL’UOVO FATTA IN CASA. Acquisite le 

tecniche di preparazione della pasta fatta a mano, i bambini potranno realizzare forme a loro piacimento e 

portare a casa ognuno il proprio lavoro, per poi cucinare con un adulto. 

 

DESTINATARI:  bambini con età superiore ai 4 anni 

DURATA DEL LABORATORIO: 75 minuti 


